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🧠 

DOMINA LA IA 

DESDE CERO 

Videos, canales y recursos para ponerte adelante del 99% de la gente 

 

 
Esta guía reúne todo lo que necesitas para pasar de cero a experto en inteligencia artificial: los 
dos videos que debes ver primero, la agencia que te implementa todo si no quieres hacer el 
proceso solo, y una lista curada de los mejores canales y recursos adicionales en español para 
seguir avanzando. 
 

CÓMO USAR ESTA GUÍA 
 
Si estás empezando: comienza por los dos videos de la Sección 1 en ese orden. 
Si ya tienes base: salta directo a los recursos adicionales de la Sección 3. 
Si quieres resultados sin el proceso de aprender: ve a la Sección 2 — Vianta AI. 

 

SECCIÓN 1 — SI QUIERES RESULTADOS SIN EL PROCESO 
 
Para los que no quieren aprender a construir los agentes sino tener los resultados funcionando 
en su negocio lo antes posible. 
 

🤖  Vianta AI — Agencia de Agentes de IA  
 🏢 AGENCIA 
Por: vianta.ai 
Diseñan e implementan agentes de IA personalizados para tu negocio en menos de 14 días. 
Automatizan tu operación completa, atención al cliente, ventas, seguimiento, procesos 
internos, con agentes que trabajan 24/7 sin que tú tengas que hacer nada. La diferencia con 
otras agencias es que no te venden consultoría: te entregan el sistema funcionando. 
🔗  https://www.vianta.ai 
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SECCIÓN 2 — LOS DOS VIDEOS QUE TIENES QUE VER 
 
Estos son los dos videos que mencioné en el reel. Están en este orden por una razón: el 
primero te da toda la base, el segundo te lleva al nivel donde la IA empieza a trabajar por ti de 
forma autónoma. 
 

📺  Claude de 0 a Experto: La Guía Completa 2026  
📌 EMPIEZA AQUÍ 
Por: Ruva IA 
Todo lo que necesitas saber sobre Claude y sobre IA, desde cero hasta nivel experto en una 
sola sentada. Aprenderás a escribir prompts efectivos, usar Projects, configurar herramientas y 
sacarle el máximo provecho a la herramienta de IA más poderosa disponible hoy. Si solo ves 
un video sobre IA este año, que sea este. 
🔗  youtube.com/watch?v=tdjMFxaZo-E 

 

📺  CLAUDE CODE 2026: Curso Completo en Español  
📌 EL SIGUIENTE NIVEL 
Por: Benjamín Cordero 
El paso siguiente. Una vez que tienes la base de Claude, este video te enseña a usar Claude 
Code para construir proyectos reales de forma autónoma sin necesitar saber programar. Pasas 
de usar la IA como chatbot a usarla como un agente que trabaja por ti. Cubre desde la 
instalación hasta el despliegue de proyectos reales. 
🔗  youtube.com/watch?v=73eFWU-edO4 

 

 

 

 

SECCIÓN 3 — RECURSOS ADICIONALES PARA SEGUIR AVANZANDO 
 
Una vez que termines los dos videos principales, estos son los canales y recursos que más 
valor te van a dar para continuar. Están organizados por nivel y enfoque. 
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EN ESPAÑOL — Para negocios y aplicación práctica 
 

🎬  Dot CSV   Intermedio / Avanzado 
Canal: Carlos Santana Vega — youtube.com/@DotCSV 
El canal de divulgación de IA más grande en español con más de 800,000 suscriptores. Explica 
cómo funcionan los modelos por dentro con rigor técnico y lenguaje accesible. Ideal para entender el 
panorama completo de la IA — no solo cómo usar las herramientas sino por qué funcionan. 
🔗  youtube.com/@DotCSV 

 

🎬  Ruva IA   Principiante / Intermedio 
Canal: youtube.com/@RuvaIA 
Tutoriales prácticos sobre Claude, automatizaciones y herramientas de IA aplicadas al trabajo y los 
negocios. El canal del primer video recomendado — vale la pena revisar el resto de su contenido 
una vez que termines la guía completa. 
🔗  youtube.com/@RuvaIA 

 

🎬  Benjamín Cordero   Intermedio / Avanzado 
Canal: youtube.com/@BenjaminCordero 
Especializado en Claude Code, vibe coding y construcción de proyectos reales con IA sin necesidad 
de saber programar. El canal del segundo video recomendado. Si quieres construir más cosas con 
Claude Code, su catálogo completo es el mejor recurso disponible en español. 
🔗  youtube.com/@BenjaminCordero 

 

EN ESPAÑOL — Para entender el panorama y las tendencias 
 

🎬  Jon Hernández IA   Principiante / Intermedio 
Canal: youtube.com/@JonHernandezIA 
Uno de los divulgadores de IA más reconocidos en español. Explica conceptos complejos de forma 
sencilla, analiza noticias del sector y entrevista a expertos. Ideal para mantenerse al día con los 
avances sin necesitar conocimientos técnicos. Publica con alta frecuencia. 
🔗  youtube.com/@JonHernandezIA 

 

🎬  Xavier Mitjana   Intermedio / Avanzado 
Canal: youtube.com/@XavierMitjana 
Más de 120,000 suscriptores. Enfoque en modelos de lenguaje, IA generativa y ética de la IA con 
análisis profundo. Ideal si ya tienes base y quieres entender los modelos con mayor profundidad 
técnica. Destaca por su cobertura crítica de herramientas como Claude y Gemini. 
🔗  youtube.com/@XavierMitjana 
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EN INGLÉS — Para los que quieren acceso a lo más avanzado 
 

🎬  Andrej Karpathy   Avanzado 
Canal: youtube.com/@AndrejKarpathy 
Co-fundador de OpenAI y uno de los investigadores más influyentes de IA del mundo. Sus videos 
son clases profundas sobre cómo funcionan los modelos de lenguaje desde adentro. Si quieres 
entender la IA a nivel técnico real — redes neuronales, transformers, backpropagation — este es el 
canal. 
🔗  youtube.com/@AndrejKarpathy 

 

🎬  Lex Fridman   Principiante / Avanzado 
Canal: youtube.com/@lexfridman 
Entrevistas de 2 a 4 horas con los líderes más importantes de la IA: Sam Altman, Elon Musk, Yann 
LeCun, Geoffrey Hinton. No son tutoriales — son conversaciones que te dan contexto del presente y 
futuro de la tecnología desde quienes la están construyendo. 
🔗  youtube.com/@lexfridman 

 

 

SECCIÓN 4 — LAS HERRAMIENTAS QUE DEBES CONOCER 
 
Más allá de los videos, estas son las plataformas y herramientas que más valor generan para 
quienes están empezando a integrar IA en su trabajo o negocio. 
 

Para usar IA directamente 
 

Herramienta Para qué sirve Link 

Claude (Anthropic) El modelo de IA más avanzado 
disponible — chat, análisis, código y 
agentes 

claude.ai 

Claude Code Agente de programación autónomo 
— construye proyectos sin saber 
código 

claude.ai/code 

Gamma.app Crea presentaciones completas con 
IA desde texto o URL en minutos 

gamma.app 

Bolt.new Genera páginas web completas con 
diseño profesional desde una 
descripción 

bolt.new 
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Lovable Alternativa a Bolt para crear 
aplicaciones web con IA sin 
programar 

lovable.dev 

Make (Integromat) Automatiza flujos de trabajo 
conectando tus apps sin código 

make.com 

Clay Enriquece bases de datos de 
contactos con IA para prospección 
en LinkedIn 

clay.com 

ElevenLabs Clona tu voz con IA para generar 
audio en segundos 

elevenlabs.io 

Perplexity AI Buscador con IA que cita fuentes — 
ideal para investigar temas rápido 

perplexity.ai 

 

 

 

¿Quieres que la IA empiece a trabajar en tu negocio esta semana? 
 

No como herramienta que consultas de vez en cuando — 
sino como un sistema que automatiza, prospecta y opera por ti 24/7. 

 
Diseñamos e implementamos agentes de IA personalizados 

para tu negocio en menos de 14 días. 
 

📲 Escríbenos directamente a nuestro agente de WhatsApp y agendemos una llamada. 
 

+52 81 2188 4401 
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